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Herbata NA SEN

Cena 15,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Daj się ukołysać ciszy i chłoń kojący klimat kończącego się dnia. Do snu prawie równie delikatnie utuli Cię  kompozycja Na
sen. Bazę stanowi łagodna herbata Rooibos, która naturalnie nie zawiera ani grama kofeiny czy teiny, dzięki czemu jest
idealnym wyborem na leniwy wieczór – nawet tuż przed zgaszeniem światła.

Zamiast lekarskich recept, serwujemy aromatyczne ciekawostki: lawenda i chmiel to tradycyjny duet, który od wieków kojarzy
się z wieczornym wyciszeniem i ucieczką od codziennego przebodźcowania. Dzika róża, głóg oraz melisa tworzą aksamitne tło
smakowe, a fenkuł (koper włoski) domyka całość delikatną, słodkawą nutą. To idealny, bezkofeinowy rytuał, który przygotuje
Cię na spotkanie z aniołami w krainie snów.

Jak parzyć i przechowywać?
Aby wieczorny rytuał przyniósł maksimum przyjemności, przygotuj napar jak prawdziwy mistrz domowego relaksu:

Temperatura: Rooibos i zioła lubią gorące kąpiele. Zalej susz wodą o temperaturze około 95°C.

Ilość: 1 łyżeczka suszu na filiżankę (ok. 200 ml) uwolni całe bogactwo olejków eterycznych z lawendy i melisy.

Czas: Daj aniołom czas na działanie. Parz pod przykryciem przez 7 do 10 minut. Przykrycie jest ważne, aby zapach
lawendy nie uciekł z parą!

Zasady przechowywania: Aby ta magiczna mieszanka nie straciła swojego aromatu, przechowuj ją szczelnie
zamkniętą, w suchym, ciemnym i chłodnym miejscu (najlepiej w szafce nocnej, tuż pod ręką!).

Składniki:
Herbata Rooibos: Delikatna, afrykańska baza o miodowym posmaku, całkowicie wolna od teiny.

Róża dzika: Owocowy, lekko kwaskowaty akcent prosto z dzikich krzewów.

Głóg jednoszyjkowy: Tradycyjny element polskich, wiejskich krajobrazów.

Melisa lekarska: Królowa wieczornego relaksu o delikatnie cytrynowej nucie.

Chmiel zwyczajny: Klasyczny, piwowarski i zielarski kompan do wieczornych poduszkowych opowieści.
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Fenkuł (Koper włoski): Nadaje całości subtelną, naturalną słodycz.

Lawenda wąskolistna: Prowansalski akcent w Twoim kubku – odpowiada za ten obłędny, kojący zapach.

Kraj pochodzenia
Baza (Rooibos): Republika Południowej Afryki (RPA).

Dodatki ziołowe: Polska oraz inne kraje UE (zbierane ze starannie wyselekcjonowanych, czystych upraw).

Produkcja: Skomponowano, wymieszano i zapakowano w Polsce z myślą o spokojnych wieczorach klientów 
dorotea.pl.
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